PekomeHAaLLi AAS BEAYHOTO
MepeA NOYATKOM:

* MMOACHITb METY IPU TA MPABUAC BE3MNEYHOTO I'IpOCTOd
* MIAKPECAITb, LLLO BCi AYMKM BOXKAMBI.

Mia 4yac rpum:
o CTEXTE 30 HOCOM.
* 300X04YMTE KOXXHOIO AO Y4ACTI.
¢ 30 NoTPeOU AOACBAMTE NPABOBY ABO COLLIAABHY
iHdbopMmalLljto.
MicAa rpu:
* [IpOBEAITE KOPOTKY PEJOAEKCIIO:
o LLlo ByAo HOBMM?E
o LLlo 3amBYyBAAO?
0 Mpo LLLO XO4ETLCS AIHATUCH BiAbLLIES
¢ TOAIAITBCS KOPUCHUMM KOHTAKTAMM AAS MOACABLLIOT
MIATPUMKM.
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YkpaiHcbka Cniaka HuxHboi CakcoHit
Ukrainischer Verein in Niedersachsen - UV

KonigstraBe 20
30175 Hannover
+49 (0)157-53087566
+49 (0)157-34539284
info.uvnev@gmail.com
www.uvnev.de




Mpo rpy

LLa rpa cTBOpEHA B paMKaxX NpoekTy ,Empowerment und
Pravention der Diskriminierung von Geflichteten Frauen
und Jugendlichen aus der Ukraine*, sakui peaaisye
YkpaiHcbka Cniaka HuxHboi CakcoHii (Ukrainischer Verein
in Niedersachsen e.V.).

BOHa MoXe NPOBOAUTUCD:

* 9K YOCTMHA KYPCY 3 AHTUAMCKPUMIHALLIT ,,Die Kraft in mir',
* 0060 CAMOCTIMHO — 9K IHTEPAKTMBHMM METOA AASR
TPEHIHTIB, 3AHATb Y4 3AXOAIB 3 TEMU MPAB ADAMHM, PIBHOCTI
TO B3AEMOTMOBAIM.

AAs 4Yoro cTBopeHa us rpa?

LLs rpa — e iHCTPYMEHT OBroBOPEHHS, HOBYAHHS

TA B3AEMHOI MATPUMKM AA AIOAEM, Ki CTUKQIOTBCS 3
ANCKPUMIHALLIEIO Y Pi3HMX CAPePaX XUTTS — HA POBOTi,

Y LLIKOAI, MiA HOC OPEHAM XMTAQ, B YCTAHOBAX YM Y
MOBCAKAEHHOMY XXUTTI.

AAS 6Aratbox BGiXKEHLLB 3 YKPAiHWM AMCKPUMIHALLS — LLe He
AVILLIE IOPUAMYHE MOHSTTS, A M LLLOAEHHMI AOCBIA, 3 SKMM
BODKKO BMOPATUCH CAMOTYXKKM.

MeTa rpu:

* AQTU YHACHMKAM BE3NEYHUM MPOCTIP AAS PO3MOBU MPO
ANCKPUMIHALLIIO;

® HOBYUTU PO3MI3HABATU AMCKPUMIHALLIMHI CUTYOILLTT;

* MIABULLMTI 3HAHHS NPO MPABA TA MOXAMBOCTI 30XMCTY;
* HOAMXHYTU HO COAIAQPHICTb | CRIABHI All.

[Pa NIAXOAMTE AAS TPYM YKPATHLLB, O TOKOX AAS 3MILLIGHMX
rpyn, SKi IPArHyTh AIGAOTY TQ MOPO3YMIHHS.

CKAQA KOMMNAEKTY

* 55 TEMATUYHKUX KAPTOK Y ABOX BAPIAHTOX (YKpPAiHCbKA/
HIMELLKO MOBM)

* IHCTPYKLLS AAS BEAYHOTO

* OYKAET AAS OPTAHI3ALLIM 3 MEPEAIKOM KOHTAKTIB
NPABO3AXUCHMUX | KOHCYABTALLIMHUX CTRYKTYP

MeTa rpu

[PA AOMOMArde YYOCHUKAM:

* PO3MI3HABATU AMCKPUMIHALLMHI CUTYaLi,

* 0OroBOpPOBATH X,

* LLIYKQTK CTPATETIi pearyBaHHs,

* 3MILLHIOBATM MPOBOBY M COLLIAAbHY OBI3HAHICTb.

BapiaHTH NpoBEAEHHS rpu

1. KomaHAHa Auckycis

* PO3AIAITb y4OCHMKIB HO rpynm no 3-5 ocib.

* KOXXHQO rpyna oTpumye 5—6 KapToK.

e OBroBOPITb CUTYALLIl: Y41 € AUCKPUMIHALLIA, AKi All MOXKAMBI.
* [PeACTOBTE BUCHOBKM NMEPEA YCIMA.

2. KoAo pileHb

* YCi CiaQIOTb Y KOAO.

* KOXXeH YMTae OAHY KAPTKY, iHLLI MPOMOHYIOTh PILLIEHHS.
* MoAEPATOP MIACYMOBYE TA AOMOBHIOE IHADOPMALLIELO.

3. PoAboBa cueHa

* OAMH — OKEPTBAY, IHLLI — (CBIAKMY, (MOMIYHUKMY,
«MPEACTABHUKM YCTAHOBMY.

¢ PO3irpytoTb CLLEHKY 30 3MICTOM KAPTKM.

* OBroBOPIOIOTL: LLLO BAAAOCH, LLLO MOXHA BYAO 3p0BUTH
iHaKLUe.



