
ХТО МИ?
ЗАПОБІГАННЯ ДИСКРИМІНАЦІЇ

ТА УПЕРЕДЖЕННЯМ,
ПІДТРИМКА НА ШЛЯХУ

ІНТЕГРАЦІЇ

Світлана Ятченко – координаторка
проєкту

      E-Mail: s.yatchenko@uvnev.de

Ольга Васько – координаторка
модульних курсів проєкту

      E-Mail: o.vasko@uvnev.de

Христина Постановська –
координаторка молодіжного клубу

      E-Mail: jugendclub@uvnev.de

Анастасія Гусак – адміністраторка
проєкту

      E-Mail: a.husak@uvnev.de

Українська Спілка Нижньої Саксонії
заснована у 2015 році та є офіційно
зареєстрованою неприбутковою
організацією. Вона співпрацює з іншими
об'єднаннями, асоціаціями та
інституціями, є політично та релігійно
нейтральною, та виступає за
толерантність та інтернаціональне
порозуміння.

РОЗШИРЕННЯ
МОЖЛИВОСТЕЙ І

ЗАПОБІГАННЯ
ДИСКРИМІНАЦІЇ

ЖІНОК І МОЛОДІ-
БІЖЕНЦІВ З УКРАЇНИ

ЗАПРОШУЄМО ДО
СПІВПРАЦІ:

KОНТАКТ
Ukrainischer Verein 
in Niedersachsen - UVN e. V.
Königstraße 20
30175 Hannover

+49 (0)157-53087566
+49 (0)157-34539284
info.uvnev@gmail.com
www.uvnev.de

ДОЄДНУЙТЕСЬ ДО НАС!

Ми відкриті до співпраці та готові
організувати події саме під ваші потреби.
Обирайте теми, які вас цікавлять — і ми
приїдемо до вас з тренінгами, іграми та
досвідом!
Разом ми зможемо навчатися, ділитися
знаннями і зростати як спільнота!

 ЗВ’ЯЗАТИСЯ З НАМИ:

GEFÖRDERT DURCH:



ПРО ЩО НАШ
ПРОЄКТ?
Проєкт спрямований на підтримку
українських жінок, родин та підлітків, які
постраждали внаслідок російської агресії
та були змушені шукати прихисток у
Німеччині. Програма допомагає їм
адаптуватися до нових умов, подолати
дискримінацію та відновити впевненість
у собі.

ЩО РОБИТЬ НАШ
ПІДХІД
УНІКАЛЬНИМ?
Комбінація освітніх, правових і
психологічних компонентів

Поєднання креативних методик,
мистецьких практик та культурного
діалогу

Безпечна атмосфера підтримки,
взаєморозуміння та партнерства.

ЩО МИ ПРОПОНУЄМО
ДОРОСЛИМ:

ОСВІТНІ ТА МОТИВАЦІЙНІ ТРЕНІНГИ

Як захистити дитину в школі?
Дискримінація, булінг.
Інтеграція в систему освіти Німеччини.
Роль батьків у шкільному житті. ІНТЕРАКТИВНІ ФОРМАТИ

ІНФОРМАЦІЙНІ ЗУСТРІЧІ ДЛЯ
БАТЬКІВ

Настільна гра «Дискримінація в
Німеччині: виклики та рішення» —
командна гра на основі реальних
ситуацій, що вчить розпізнавати
дискримінацію та використовувати
інструменти правового захисту.

Ескейп-гра — інтерактивний освітній
квест, у якому підлітки проходять
шлях інтеграції, стикаються з
упередженнями та шукають рішення
на основі прав людини й співпраці.

 „Впевненість без обмежень: знай свої
права та захисти себе від дискримінації.“
„Сильна мама – захищена дитина: як
допомогти подолати булінг.“
„Твоя сила – твоє право: як розпізнати
дискримінацію та працювати з повагою
до себе.“

„Перезавантаження в новій країні: як
вистояти та повірити в себе.“

„Я обираю себе: життя без чужих
сценаріїв.“ 

Підтримка в питаннях самореалізації,
освіти та професійної орієнтації

Сприяння рівності та подоланню
дискримінації

Зміцнення правової обізнаності та
психологічної стійкості

Надання інструментів для активної
участі в житті суспільства

ЩО МИ ПРОПОНУЄМО
ПІДЛІТКАМ:

НАШІ ЦІЛІ:

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНА МАЙСТЕРНЯ ДЛЯ
ПІДЛІТКІВ ТА ДОРОСЛИХ

Тренінги з розпізнавання та протидії
дискримінації для підлітків.
Ескейп-гра «Код Рівності» — командна
гра про дискримінацію та рівність.
Семінари про кар’єрні можливості і
вибір професії.
Заняття з фінансової грамотності —
основи керування грошима і
бюджетом.
Інтерактивні ігри та відкрита розмова
на тему антидискримінації.
Арт-терапія — творчі воркшопи для
емоційного розвантаження.
Тематичні освітні екскурсії на тему
дискримінації та інтеграції.
Спортивні й ігрові активності на
природі у безпечному середовищі.

ОСВІТНІ ТА МОТИВАЦІЙНІ ТРЕНІНГИ


